
Физкультурно-спортивная статистика  

Сегодня регулярная физическая культура и здоровый образ жизни стали не только полезными, но 

ещё и модными, а цифры статистики это наглядно подтверждают. Мы посчитали количество 

спортивных площадок ГТО, учли успехи наших значкистов на спортивных соревнованиях и 

исследовали уровень вовлечённости граждан в комплекс «Готов к труду и обороне». Вот что 

получилось  

 МИЛЛИОНЫ ВЫПОЛНЕННЫХ НОРМАТИВОВ 

За 8 лет существования возрождённого комплекса «Готов к труду и обороне» россияне 65 млн. раз 

попробовали свои силы в прохождении нормативов ГТО. 

 ОЛИМПИЙСКИЕ ЗНАЧКИСТЫ ГТО 

На зимних Олимпийских играх 2022 в Пекине в составе команды Олимпийского комитета России 

участвовали 30 значкистов ГТО. 

 КОЛИЧЕСТВО ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТЬЮ 

На сегодняшний день 65,33 млн. россиян систематически занимаются физической культурой и 

спортом. 

 СПОРТИВНЫЕ ПЛОЩАДКИ 

В рамках федерального проекта «Спорт — норма жизни» национального проекта «Демография» 

построено более 1,5 тысяч площадок ГТО, а в 2022 году по всей стране будет установлено ещё 

235 таких спорт-объектов. 

 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ 

За 2021 год специалистами Центров тестирования ГТО проведено 115538 различных 

физкультурно-спортивных мероприятий по всей стране. 

 

#гто #подтяниськдвижению #СпортНормаЖизни #минспортаРФ
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